
SÍLABO

NIVEL DE ESTUDIO: Grado					ASIGNATURA: 	Teórica (X)
											Práctica ( )

1. DATOS ACADÉMICOS
	Asignatura/Módulo:
	Psicopatología II
	Código NRC: 5852

	SEDE:
	Pontificia Universidad Católica del Ecuador Sede Ambato

	UNIDAD ACADÉMICA:
	Psicología
	Carrera:
	Psicología

	Modalidad:
	Presencial

	Código del Plan de Estudios:
	09A0010

	Periodo Académico
	PRIMER PERIODO ORDINARIO 2024

	Nivel:
	Sexto A
	Nº horas semanales: 4

	Prerrequisitos:
	Psicopatología I
	Correquisitos:
	Ninguno

	UNIDAD DE ORGANIZACIÓN CURRICULAR GRADO:
	( ) Unidad Básica
(X ) Unidad Profesionalizante
(  ) Unidad de Titulación
	

	Distribución de horas para la organización del aprendizaje

	Aprendizaje en contacto con el docente
	Aprendizaje práctico-experimental
	Aprendizaje autónomo
	Total horas PAO

	64
	0
	96
	160

	Información del docente

	Apellidos y Nombres:
Mario Santiago Poveda Ríos
	Grado académico o título profesional:
Psicólogo Clínico
Magister en Neuropsicología Clínica y Rehabilitación Neuropsicológica

	Horario de atención al estudiante:
	Jueves de 12:00 a 13:00 

	Teléfono: 
	(03) 2586153 – 2586183 Ext. 1406

	Correo electrónico
	mpoveda@pucesa.edu.ec



2. DESCRIPCIÓN DEL CURSO
	Asignatura que aborda los distintos padecimientos del adulto joven, medio y mayor. Estudia sus signos, síntomas y demás trastornos que pueden aparecer en estas etapas de la vida. Será significativo revisar las diversas clasificaciones internacionales como los DSM y CIE. Deberían incluirse críticas académicas sobre el uso y manejo de estos manuales.
· Problemas sociales y psicopatología del adulto joven, medio y mayor
· Psicopatología clínica del adulto joven, medio y mayor
· Psicopatología del trabajo y de las organizaciones en adulto joven, medio y mayor




3. OBJETIVO GENERAL DE LA ASIGNATURA
	Discriminar los fundamentos de la psicopatología en los adultos jóvenes, medios y mayores para la reflexión acerca de las alteraciones mentales relativas a estas etapas.




4. RESULTADO(S) DE APRENDIZAJE DE LA CARRERA AL/A LOS QUE LA ASIGNATURA APORTA (PERFIL DE EGRESO)
	Nº
	Resultado(s) de aprendizaje de la carrera

	1
	Analiza a la psicología como ciencia y a su objeto de estudio utilizando a los ejes eco-bio-psico-sociales que constituyen la vida humana.





5. RESULTADOS DE APRENDIZAJE DE LA ASIGNATURA 
	Nº
	Al finalizar el curso, los estudiantes estarán en capacidad de:
	Nivel de desarrollo de los resultados de aprendizaje

	
	
	Inicial
	Medio
	Alto

	1
	Explica los síntomas y signos psicopatológicos que se pueden presentar en los adultos jóvenes, medios y mayores, de acuerdo con las diversas clasificaciones internacionales.
	
	X
	








[image: ]

6. DESARROLLO MICROCURRICULAR
	Contenidos (Unidades y temas)
	Semana
	Horas en las que se impartirá los temas en el periodo / módulo
	Resultados de aprendizaje de la asignatura
	Metodología/Actividades
	Evaluación

	
	
	
	
	Contacto con el docente
	Aprendizaje Práctico-Experimental
	Trabajo autónomo (actividades)
	Técnica o Instrumento
	Valoración (Nota)

	UNIDAD 1: PROBLEMAS SOCIALES Y PSICOPATOLOGÍA DEL ADULTO JOVEN, MEDIO Y MAYOR

	1.01. Desigualdad social 
1.02. Violencia 

	1
	4
	Distinguir diferentes posturas teóricas sobre desigualdad social, violencia y depresión para una adecuada comprensión.
	Clase magistral – taller
	N/A
	Consulta sobre desigualdad social, violencia, trastornos de la conducta alimentaria y adicciones en las fuentes bibliográficas del presente Syllabus, entre las que también puede revisar las siguientes recomendaciones: Ortiz Tallo, M. (2014). Psicopatología clínica. 1e. España, Madrid: Piramide); Caballo, Vicente E. (2014). Manual de Psicopatología y trastornos psicológicos; Hernández Bayona, Guillermo. (2013). Psicopatología Básica. Pontificia Universidad Javeriana. Bogotá, Colombia. Recuperado de http://site.ebrary.com/lib/pucesp/reader.action?docID=11217392&ppg=8).
1: (Capítulo 13: Trastornos relacionados con las sustancias y Capítulo 14: Trastornos alimentarios, en Halgin, Richard P., y Whitbourne, S. (2009). Trastornos alimentarios y de la ingestión de alimentos, en Caballo, Vicente E. (2014). Psicopatología Básica. Pontificia Universidad Javeriana. Bogotá, Colombia. Recuperado de http://site.ebrary.com/lib/pucesp/reader.action?docID=11217392&ppg=8). 5: (Capítulo 16: Alimentación; Capítulo 15: Trastornos alimentarios, en Belloch, A., Sandín, B., Ramos, F. (2008) Manual de Psicopatología (Volumen I).
	Podcast
	15

	1.03. Trastornos de la conducta alimentaria: anorexia-bulimia-obesidad
1.04. Adicciones
1.05. Nuevas tecnologías y trastornos psicosociales
	2
	4
	Exponer los signos y síntomas de los
trastornos de la conducta alimentaria y adicciones para su correcta evaluación en base a parámetros técnicos.
	Aula invertida 
	N/A
	
	
	

	UNIDAD 2: PSICOPATOLOGÍA CLÍNICA DEL ADULTO JOVEN, MEDIO Y MAYOR
	
	
	

	2.01. Trastornos de ansiedad 
2.02. Trastornos obsesivo compulsivo
2.03. Trastornos somatoformes
	3
	4
	Explica los síntomas y signos psicopatológicos que se pueden presentar en los adultos jóvenes, medios y mayores, de acuerdo con las diversas clasificaciones internacionales. 
	Aprendizaje servicio
	N/A
	Analizar los criterios y características psicopatológicas de trastornos clínicos, en las fuentes bibliográficas del presente Syllabus, entre las que también puede revisar las siguientes recomendaciones:1: (Capítulo 5: Trastornos de Ansiedad; Capítulo 8: Trastornos anímicos, en Halgin, Richard P., y Whitbourne, S. (2009). Psicología de la anormalidad: perspectivas clínicas en los trastornos psicológicos. 5e. México, D.F.: McGraw-Hill). 2: (Capítulo 3: Trastornos de ansiedad; Capítulo 5: Trastornos depresivos; y Capítulo 6: Trastornos bipolares, en Ortiz Tallo, M. (2014). Psicopatología clínica. 1e. España, Madrid: Piramide). 3: (Capítulo 7: Trastornos de ansiedad social; Capítulo 8: Trastorno de pánico y agorafobia; Capítulo 10: Trastornos relacionados con traumas y factores de estrés; Capítulo 12: Trastornos depresivos; Capítulo 13: Trastorno bipolar y trastornos relacionados, en Caballo, Vicente E. (2014). Manual de Psicopatología y trastornos psicológicos. 2e. España, Madrid: Pirámide). 4: (Capítulo 8: Ansiedad y angustia, en Uriarte Bonilla, Víctor R. (2013). Funciones cerebrales y psicopatología. Editorial Alfil S.A. de C.V. México D.F., México. Recuperado de http://site.ebrary.com/lib/pucesp/reader.action?docID=10732896&ppg=6)
	Análisis psicológico de personajes fílmicos
	15

	* Feriado Semana Santa (01 de abril)
	
4
	2
	-
	-
	-
	
	
	

	2.04. Trastornos disociativos
2.05. Trastornos depresivos
2.06. Trastorno bipolar
	
	2
	Analizar signos y síntomas de los trastornos disociativos, depresivos y bipolar para su análisis a nivel del comportamiento humano.
	Aprendizaje colaborativo
	N/A
	
	
	

	EXAMEN DEL PRIMER
PARCIAL
Revisión previa
Toma de examen
Socialización de Calificaciones
	5
	4
	Demostrar los conocimientos adquiridos en el proceso, para su interiorización.
	Estrategias de recuperación, evocación y utilización de la información
	Realización del examen del parcial
	Estudiar material correspondiente (apuntes, resúmenes y textos) al primer parcial.
	Examen
	20

	2.07. Trastornos parafílicos
	6
	4
	Examinar signos y síntomas de los trastornos parafílicos para su análisis a nivel del comportamiento humano.
	Exposiciones argumentativas
	N/A
	Preparar apuntes de consulta sobre trastornos parafílicos y de la personalidad, en las fuentes bibliográficas del presente Syllabus, entre las que también puede revisar las siguientes recomendaciones: 1: (Capítulo 11: Trastornos de Sexuales de Sarráis Oteo, F. (2016). Psicopatología
2: (Capítulo 10: Trastornos de personalidad, en Halgin, Richard P., y Whitbourne, S. (2009). Psicología de la anormalidad: perspectivas clínicas en los trastornos psicológicos. 5e. México, D.F.: McGraw-Hill). 3: (Capítulo 8: Trastornos de personalidad, en Ortiz Tallo, M. (2014). Psicopatología clínica. 1e. España, Madrid: Piramide). 4: (Capítulo 15: Trastornos de la personalidad, en Caballo, Vicente E. (2014). Manual de Psicopatología y trastornos psicológicos. 2e. España, Madrid: Pirámide). 5: (La gran síntesis psicológica: la personalidad en, Hernández Bayona, Guillermo. (2013). Psicopatología Básica. Pontificia Universidad Javeriana. Bogotá, Colombia. Recuperado de http://site.ebrary.com/lib/pucesp/reader.action?docID=11217392&ppg=8).
	Charla radial
	15

	
	7
	4
	
	
	
	
	
	

	2.08. Trastornos de personalidad
	8
	4
	Debatir la implicación de los signos y síntomas de los trastornos de la personalidad para su comprensión a nivel del comportamiento humano.
	Seminario – taller
	N/A
	
	Spot publicitario
	15

	
	9
	4
	
	
	
	
	
	

	EXAMEN DEL SEGUNDO
PARCIAL
Revisión previa
Toma de examen
Socialización de Calificaciones
	10
	4
	Explicar los conceptos, principios y elementos fundamentales de la materia revisada.
	Estrategias de recuperación, evocación y utilización de la información
	Realización del examen del parcial
	Estudiar material correspondiente (apuntes, resúmenes y textos) al primer parcial.
	Examen
	20

	UNIDAD 3: PSICOPATOLOGIA DEL TRABAJO Y DE LAS ORGANIZACIONES EBN ADULTOS JOVEN, MEDIO Y MAYOR

	3.01. Estrés laboral
	11
	4
	Deducir conocimientos sobre signos y síntomas de acerca del estrés laboral y el síndrome de burn out para la relación con el despeño laboral de las personas. 
	Aprendizaje servicio
	N/A
	Revisar sobre el estrés laboral, síndrome de burn-out y acoso laboral en las fuentes bibliográficas del presente Syllabus, entre las que también puede revisar las siguientes recomendaciones: Capítulo 1 de Estrés para revisar los parámetros acerca de las defunciones y características del estrés, también puede revisar el capítulo 3 que es el programa de reducción del estrés en organizaciones.  del libro Varela, A. (2020). Gestión del Estrés Laboral. 1. RA-MA Editorial. https://elibro.puce.elogim.com/es/lc/puce/titulos/222739
Revise el capítulo I acerca del tema de estrés laboral y el capítulo III con el tema de síndrome de Burnout, del libro Ramos Ramos, P. (Coord.). (2012). Intervención psicológica en estrés laboral, mobbing y síndrome de Burnout (2a. ed.). Editorial ICB. https://elibro.puce.elogim.com/es/lc/puce/titulos/111796
Capítulo II acerca del tema de Acoso laboral, del libro Ramos Ramos, P. (Coord.). (2012). Intervención psicológica en estrés laboral, mobbing y síndrome de Burnout (2a. ed.). Editorial ICB. https://elibro.puce.elogim.com/es/lc/puce/titulos/111796
	Conferencia
	20

	3.02. Síndrome de burn-out
	12
	4
	
	Aprendizaje colaborativo
	N/A
	
	
	

	3.03. Acoso laboral o mobbing
	13
	4
	Examinar los diferentes tipos de acosos y Mobbing para la relación con el despeño labora de las personales. .
	Exposiciones argumentativas
	N/A
	
	
	

	3.04. El trabajador con trastornos mentales en la organización
	14
	4
	Analizar consecuencias o agentes que contribuyen a las alteraciones relacionadas al empleador y empleado para el análisis de las variables que afectan la conducta en el ambiente laboral.
	Aprendizaje basado en proyectos
	N/A
	Indagar científicamente los componentes del ambiente laboral que generan estrés y alteraciones de este, en las fuentes bibliográficas del presente Syllabus, entre las que también puede revisar las siguientes recomendaciones: 1: (Capítulo 4: Los costes de la salud mental en el trabajo; Capítulo 5: La salud mental y las patologías relacionadas con el trabajo, en Collantes, M., y Marcos, J. (2012). La salud mental de los trabajadores. 1e. Las Rozas: La Ley). 2: (El trabajo, entre sufrimiento y placer; y Entidades psicopatológicas ligadas al trabajo, en Dejours, hristophe., Gernet, Isabelle. (2014). Psicopatología del trabajo. ElsevierMasson SAS. Madrid, España. Recuperado de http://site.ebrary.com/lib/pucesp/reader.action?docID=10957625&ppg=8
	Taller psicoeducativo
	10

	EXAMEN DEL TERCER
PARCIAL
Revisión previa
Toma de examen
Socialización de calificaciones
	15
	4
	Establecer relaciones cognitivas para verificar el grado de aprendizaje de las competencias desarrolladas
	Estrategias de recuperación, evocación y utilización de la información
	Realización del examen del parcial
	Estudiar material correspondiente (apuntes, resúmenes y textos) al segundo parcial
	Examen
	20

	EXAMEN FINAL
Revisión previa
Toma de examen
Socialización de calificaciones 
	16
	4
	Establecer relaciones cognitivas para verificar el grado de aprendizaje de las competencias desarrolladas
	Estrategias de
recuperación, evocación y utilización de la información
	Realización del examen del parcial
	Estudiar material correspondiente
(apuntes, resúmenes y textos) revisados durante todo el semestre
	Examen
	50

	Total horas
	
	64
	
	200/4
50 puntos




7. TUTORÍA ACADÉMICA
a. Tutoría Grupal: Previo acuerdo con los estudiantes.
b. Tutoría Individual: En el horario de atención al estudiante que se detalla en los Datos Académicos.
8. EVALUACIÓN

	Parcial
	Fecha
	Calificación

	Nota Parcial 1
	Semana 5 (Del 08 al 12 de abril del 2024)
	50/50 25%

	Nota Parcial 2
	Semana 10 (Del 13 al 17 de mayo del 2024)
	50/50 25%

	Nota Parcial 3
	Semana 15 (Del 17 al 21 de junio del 2024)
	50/50 25%

	Evaluación Final
	Semana 16 (Del 24 al 28 de junio del 2024)
	50/50 25%



9. BIBLIOGRAFÍA
a. Básica
	Bibliografía
	Número de ejemplares si está disponible en la biblioteca

	American Psychiatric Association (2014). Manual diagnóstico y estadístico de los trastornos mentales (Versión 5). México: Editorial Médica Panamericana. 133565
	3

	Barlow, David. H. (2018). Manual clínico de trastornos psicológicos: Tratamiento paso a paso. 1era. Ed. Ciudad de México: Editorial El Manual Moderno. Obtenido de https://elibro.puce.elogim.com/es/ereader/puce/39797 
	Virtual

	Camacho Laraña, Manuel. (2022). Anotaciones sobre psicopatología y psiquiatría clínica. Madrid: Editorial Bubok Publishing S.L. Obtenido de https://elibro.puce.elogim.com/es/ereader/puce/218944 
	Virtual

	Palacios Acosta, Carlos & Toro Obando, Antonio. (2019). Psiquiatría. 6ta. Ed. Bogotá: Ecoe Ediciones 
	4

	Paladines Jaramillo, Fernando (2019). Psicopatología para psicólogos. Texto de consulta rápida. 1era. Ed. Quito: Editorial Universitaria Abya Yala. Obtenido de https://digitalia.puce.elogim.com/viewepub/?id=107804 
	Virtual

	Velásquez Lasprilla, Martha L. (2022). Psicopatología: una introducción a la clínica y a la salud mental. 2da. Ed. Santiago de Cali: Pontificia Universidad Javeriana. Sello Editorial Javeriano. Obtenido de https://digitalia.puce.elogim.com/viewepub/?id=118746 
	Virtual



b. Complementaria 
	Bibliografía

	American Psychiatric Association (2014). Manual diagnóstico y estadístico de los trastornos mentales (Versión IV-TR). Barcelona: Elsevier Masson. 11266. Recuperado de https://www.eafit.edu.co/ninos/reddelaspreguntas/Documents/dsm-v-guia-consulta-manual-diagnostico-estadistico-trastornos-mentales.pdf

	Talarn Caparrós, A. (Comp.). (2015). Manual de psicopatología clínica (2a. ed.). Herder Editorial. https://elibro.puce.elogim.com/es/lc/puce/titulos/114406

	García-López, E. (Il.). (2019). Psicopatología de la violencia: aspectos jurídicos y evaluación criminológica. Editorial El Manual Moderno. https://elibro.puce.elogim.com/es/lc/puce/titulos/131267




c. Digital
	Bibliografía

	Aldás-Villacís, A., & Poveda-Ríos, S. (2021). Creencias irracionales y síndrome de burnout en el personal de salud del hospital José María Velasco Ibarra de la ciudad del Tena en tiempo de COVID-19. Psicología UNEMI, 5(9), 108-117. https://doi.org/10.29076/issn.2602-8379vol5iss9.2021pp108-117p

	Naranjo-Hidalgo, T., Poveda-Ríos, S., & Lara-Salazar, M. (2019). Impacto del consumo de cannabis y base de cocaína sobre la memoria. Panamerican Journal of Neuropsychology, 13(3), 30-40. DOI: 10.7714/CNPS/13.3.202

	Naranjo-Hidalgo, T., & Poveda-Ríos, S. (2021). Conductas ansiógenas y depresivas en el personal de salud de Ecuador ante la emergencia COVID-19. Revista Médica Electrónica, 43(5). Recuperado de http://www.revmedicaelectronica.sld.cu/index.php/rme/article/view/4413

	Arango, L., Agudelo, C., & Parra, D. (2019). La violencia intrafamiliar en el desempeño laboral de las mujeres en el sector textil-confección. Diversitas: Perspectivas en Psicología, 15(2), 271-284. https://www.redalyc.org/journal/679/67962600008/html/

	Vargas Vargas, Ángela & Londoño Arredondo, Nora Helena. (2016). Creencias asociadas al consumo y dependencia de sustancias psicoactivas. Revista Katharsis. (21). 111-130. Recuperado de http://revistas.iue.edu.co/index.php/katharsis/article/view/624/1053




	Elaborado por: Mg. Mario Santiago Poveda Ríos
	Revisado por: Mg. Eleonor Virginia Pardo Paredes

	
	







	DOCENTE
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	Fecha: 14/02/204
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	Aprobado por:

	Mg. Lucía Almeida Márquez
	Dr. Diego Gonzalo Coca Chanalata








	DIFRECTOR DE UNIDAD ACADÉMICA
	CONSEJO DE ESCUELA
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    SÍLABO     NIVEL DE ESTUDIO:  Grado         ASIGNATURA:     Teórica (X)                         Práctica ( )     1.   DATOS ACADÉMICOS  

Asignatura/Módulo:  Psicopatología I I  Código NRC:   5852  

SEDE:  Pontificia Universidad Católica del Ecuador Sede Ambato  

UNIDAD ACADÉMICA:  Psicología  Carrera:  Psicología  

Modalidad:  Presencial  

Código del Plan de Estudios:  09A00 10  

Periodo Académico  PRIMER   PERIODO   ORDINARIO 202 4  

Nivel:  Sexto   A  Nº horas semanales:   4  

Prerrequisitos:  P sico pato logía   I  Correquisitos:  Ninguno  

UNIDAD DE  ORGANIZACIÓN CURRICULAR GRADO:  (   ) Unidad Básica   ( X   ) Unidad Profesionalizante   (  ) Unidad de Titulación   

Distribución de horas para la organización del aprendizaje  

Aprendizaje en contacto con el  docente  Aprendizaje  práctico - experimental  Aprendizaje autónomo  Total horas PAO  

64  0  96  160  

Información del docente  

Apellidos y Nombres:   Mario Santiago Poveda Ríos  Grado académico o título profesional:   Psicólogo Clínico   Magister en Neuropsicología Clínica y  Rehabilitación  Neuropsicológica  

Horario de atención al estudiante:  Jueves   de 1 2 :00 a 1 3 :00    

Teléfono:   (03) 2586153  –   2586183 Ext.  1406  

Correo electrónico  mpoved a @pucesa.edu.ec  

  2.   DESCRIPCIÓN DEL CURSO  

Asignatura que aborda los distintos  padecimientos del adulto joven, medio y mayor. Estudia sus signos, síntomas y demás  trastornos que pueden aparecer en estas etapas de la vida. Será significativo revisar las diversas clasificaciones  internacionales como los DSM y CIE. Deberían incluirse cr íticas académicas sobre el uso y manejo de estos manuales.      Problemas sociales y psicopatología del adulto joven, medio y mayor      Psicopatología clínica del adulto joven, medio y mayor      Psicopatología del trabajo y de las organizaciones en adulto joven,  medio y mayor  

    3.   OBJETIVO GENERAL DE LA ASIGNATURA  

Discriminar los fundamentos de la psicopatología en los adultos jóvenes, medios y mayores para la reflexión acerca de las  alteraciones mentales relativas a estas etapas .  

    4.   RESULTADO (S)   DE APRENDIZAJE DE LA  CARRERA AL/A LOS QUE LA  ASIGNATURA APORTA (PERFIL DE EGRESO)  

Nº  Resultado(s) de aprendizaje de la carrera  

1  Analiza a la  p sicología como ciencia y a su objeto de estudio utilizando a los ejes eco - bio - psico - sociales que  constituyen la vida humana .  

     

